
Tracklisting
1. Origine
2. Jacqueline
3. L’Echec
4. Gamins
5. Madame F
6. Situations II
7. Arguments I
8. Arguments II
9. Arguments III
10. Gwaien

Les Fantômes du Jour
Ravages

Le groupe
Les spectres diurnes Nantais apparaissent en 2020 sous cette 
forme mais sont bel et bien constitués de chair et de sang, déambul-
ant parmi les sinueux chemins du rock souterrain depuis environ 
deux décennies. Leur but n’est pas d’effrayer les gens mais 
d’exposer un rock multiple, alimenté autant par les années 90, le 
metal progressif et le hardcore à fleur de peau dans des tonalités 
proches d’Envy ou Mars Volta. Une démarche musicale nonchalan-
te, expérimentée, déjà sereinement en place sur un premier EP 
sans titre. Autrement dit de la matière sonore que l’on peut toucher, 
et réciproquement, sans risquer de passer à travers.

L’album
Leur recherche d’une identité propre les amène à errer sur la 
frontière entre l’intellect et le sensible. Ils enregistrent et ré-enregis-
trent, parfois se perdent, pour trouver ce point d’équilibre. 

Les batteries et une partie des basses sont enregistrées au studio 
Le Batiskaf, les guitares lead au studio Brown Bear Rec et le reste 
dans leur studio La Maison.

Ils tissent dans ce premier album des compositions parfois narrati-
ves à l’ambiance subtile et aux métriques bancales (« Arguments I, 
II et II », « Situations II », « Gamins »), parfois plus directes et 
cathartiques voir teintées d’ironie (« Jacqueline », « Madame F »). 

Les Fantômes du Jour ont mauvais goût, ils tartinent et en font 
trop. Trop de parties, trop de vibrato dans la voix, trop de double 
grosse caisse, trop de pédales, trop de bruit, trop de fureur, trop 
d’emphase, trop de confiance et trop de doutes.

Plus humains que des humains.

Credits
Basse — Bruno Bourrien
Batterie — Alexandre Jadi
Guitares et claviers — Ronan Cloarec
Chant — Amine Bousta

Rec batteries et basses @Le Batiskaf par Ronan Fouquet et Ronan 
Cloarec
Rec guitares @Brown Bear Rec et @La Maison par Ronan Cloarec 
Rec voix et claviers @La Maison par Ronan Cloarec

Mixage et mastering @Master Lab Systems par Ronan Cloarec avec l’aide 
de Sybille Delattre et Amine Bousta
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